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Raport de implementare a proiectului :  

SPUNE NU FENOMENULUI DE BULLYING  

 

 

PROIECT: SPUNE NU FENOMENULUI DE BULLING 

PERIOADA DE IMPLEMENTARE: iulie 2019-noiembrie 2019 

PARTENERII PROIECTULUI: Asociatia You Hub, Liceul Tehnologic “1 Mai”- Ploiesti, Colegiul 

Economic “Virgil Madgearu”- Ploiesti, Colegiul  “Spiru Haret”- Ploiesti , Colegiul de Arta “Carmen 

Sylva”- Ploiesti,  Colegiul National “Ioan Luca Caragiale”- Ploiesti  si Scoala Gimnaziala 

“Constantin Stere”, com. Bucov, FJT Prahova 

BUGETUL PROIECTULUI: 24500 lei  

FINANTATORUL PROIECTULUI: Consiliul Judetean Prahova  

Nr. contract de finanţare : 15528/17.07.2019. 

 

Activittaile proiectului: 

1. Organizare si planificare 

2. Elaborare materiale proiect 

3. Formare anti-bullying pentru 5 unitati de invatamant 

4. Concurs anti-bullying video 

5. Masa rotunda cu tema bullying, antiviolenta, combaterea rasismului si fara ura. 

6. Consultari pe tema  bullyingului in 5 unitati de invatamnt  

7. Expozitie publica anti bulling si premierea unitatilor de invatamant 

8. Compunerea unei melodii anti bullying 

9. Crearea unei retele  anti-bullying prin sustinerea unui workshop  

10. Raport narativ si financiar  final al proiectului 
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Material proiect: 
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Manual antibullying 
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Sesiuni de informare in 6 unitati de invatamant pe tema bullying sustinute 

de partenerul proiectului As. YouHub: 
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6  Dacă ați avea ocazia să interveniți întru prevenirea și/sau combaterea fenomenului de 

bullying ce ați face?505 responses  

As interveni      Nimic       Nu știu  

As incerca sa aflu problema si sa gasesc solutii de rezolvare I-as spune celui care agreseaza o 

persoana, sa inceteze si sa se gândească inca o data la ce vrea sa faca. –  

As intervenii    Nu stiu.    As calma situatia  

As incerca sa opresc acest fenomen  

Aș interveni anunțând cadrele didactice  

As organiza discursuri tinute de prizonieri pt diferite crime sa previna elevii despre formarea 

lor ca si agresor si efectele negative ale acesteia  

As ajuta victima I-as explica celui care desăvîrșește agresiunea ca nu are niciun drept să 

critice, sa judece un om dupa naționalitate, etnie etc.  

Aș ajuta victima  

Nu știu.  

As interveni cu Activitati de informare, brosuri Referindu-mă strict la copii (grădinița, scola 

generala și liceul) pentru ca acolo sunt problemele mai grave, copii fiind mai ușor afectați, eu 

una cred ca ar trebui impusă consilierea obligatorie în școli, deoarece și copii care sunt 

agresați pot avea probleme pe viitor, dar cei care ii hățuiesc tind să aibe probleme, de cele 

mai multe ori acasă, în familie.  

As anunța persoana în măsura sa se ocupe de situația respectiva, în funcție de mediul în care 

are loc hartuirea.  

Aş incerca sa formez mentalitati astfel incat copiii sa cunoasca de mici ce inseamna, care sunt 

efectele si de ce ei ar trebui sa faca totul intr o alta masura. Solicit ajutorul unui adult, poliție, 

cadre didactice sau chiar părinții agresorului, in speranța ca vor putea ajuta in schimbarea 

situației.  
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As putea de asemenea, sa incerc sa vorbesc cu persoana care a devenit agresor si sa incerc 

sa ii explic ceea ce provoacă si ce efecte au acțiunile sale.  

Aș încerca să-i explic agresorului că nu este în regulă să se comporte așa, deoarece și el ar 

putea fi în locul acelei persoane.  

As introduce ore si activitati destinate combaterii bullying ului inca din clasele primare sau 

gradinita astfel incat mentalitatea copiilor sa fie modelata de la o varsta frageda. Activitati 

care sa ii invete pe copii sa se puna unul in locul celuilalt (jocuri de rol), sa inteleaga ca 

diferentele nu ne fac superiori sau inferiori, sa invete sa fie toleranti si deschisi diversitatii, 

activitati la care sa participe si un psiholog pentru a putea aborda acest subiect in profunzime. 

Dacă as avea ocazia sa intervin în combaterea unui fenomen de bullying, as încerca să 

tempereze situația și as sfătuiesc victima, să-l trateze agresorul, cu indiferenta. Pt copiii care 

au trecut prin asta Daca as putea as ajuta persoana respectiva și as chema poliția și alte 

persoane care ar putea sa ma ajute .  

As trata toate persoanele in mod egal M-as duce la persoanele respective si le-as spune sa se 

opreasca si as vorbi cu fiecare in parte despte problema pe care au avut-o de s-a ajuns la acel 

conflict Pentru prevenire ar fi folositor ca copiilor sa li se ofere de când sunt mici o educați 

prin care sa nu se hărțuiască reciproc .Pentru combatere ar fi de ajutor sa li se deschida ochii 

scrisorilor asupra răului pe care il provoca victimelor. Acum fiind mai mare si avand alte 

principii, as incerca sa îi intorc capul la 180 de grade, agresorului.  

As anunta in cel mai scurt timp pe cineva capabil sa rezolve situatia, precum un parinte sau 

un profesor, iar daca problema necesita o solutie imediata as interveni personal.  

As incerca sa-i invat pe copii despre acest fenomen. Unii fac acest lucru fara sa- si dea seama. 

Daca ei constientizeaza de mici de ce este important sa se poarte frumos cu cei din jur, dar 

mai ales ca fiecare persoana este unica si are propriile calitati si defecte, fapt pentru care 

nicio persoana nu ar trebui sa devina invidiosa pe altcineva, atunci consider ca s-ar putea 

preveni acest fenomen.  
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As încerca să explic că trebuie să ne acceptăm unii pe ceilalți așa cum suntem si ca trebuie sa 

încercam să ne înțelegem.  

As incerca sa aplanez conflictul printr-o discutie cu cei implicati. In cazul fenomenului de 

bullying la nivelul scolilor as apela la responsabilii scolii : director si de asemenea la 

consilierul, psihologul scolii Mai multe proiecte prin care cei mici vor invata ce este bullying-

ul pentru a evita acest fenomen.  

Aș sta de vorbă cu persoana care a săvârșit bullying-ul și l-aș consilia, i-aș adresa diverse 

întrebări în legătură cu el, cu fapta săvârșită, etc.. In primul rand as apela la empatie si 

comunicare constructiva, apoi la diverse forme de dezvoltare in comunicare.  

As informa persoanele competente care stiu cum sa actioneze in astfel de situatii Spirijini 

victima  

Aș ajuta victimele sa aiba curajul sa spuna care sunt agresorii pentru a putea fi trași la 

răspundere  

As lua atitudine pentru a opri acest fenomen I-as pedepsi aspru pe cei care cauzeaza 

bullyingul astfel incat sa nu mai repete faptele.  

As discuta cu agresorii, punându-i în pielea celui agresat. Eu as pune in aplicare pedepse care 

sa-i afecteze cu adevarat. 
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Premiantii: 

 

Categoria artisti premiul I -2 artisti 
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Categoria video premiu I: 5 fete eleve la C.N.I.L.Caragiale din Ploiesti 

 

Categoria video premiul II: 6 elevi voluntari la As Tinerii Voluntari Valea 

Calugareasca. 
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RETEAUA ANTIBULLYING 

 

RETEAUA ARE IN COMPONETA SA 20 DE TINERI ELEVI DIN CELE 5 UNITATI DE 

INVATAMANT DIN M. PLOIESTI. 

2 LUCRATORI DE TINERET. 
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BUGET PROIECT 

NR.CRT DENUMIRE BUGETARA SUMA 

1.  RESURSE UMANE 6000 LEI  

2.  PARTENER FORMARE 1500 LEI 

3.  SEVICII CONTABILE 500 LEI  

4.  SERVICII I&T 1000 LEI 

5.  PROMOTIONALE 5000 LEI 

6.  UTILITATI 500 LEI 

7.  CHIRIE SEDIU 900 LEI 
8.  PREMII CONCURSURI 2800 LEI  

Bugetul arata liniile mari ale aproiecului cee ace inseamna ca nu am aratat aici detalierea lui. 

 

NOTA: Proiectul a atins toate activitatile prevazute cu exceptia activitatii 

expozitionale din motive de timp. 

SUSTENABILITATEA PROIECTULUI:  

 Manual de informare pe tema bullyng 

 Reteaua judeteana antibullying 

 2 melodii rap pe tema bullying 

 2 videouri care arata existenta acestui fenomen nu numit bullying. 

 Pagina web a AVT. 

 

Rezultate:  

 30 de tricouri personalizate 

 100 de pixuri ecologice personalizate 
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 100 de manoale ecologice elaborate 

 2 roll-upuri 

 250 de elevi si cadre didactice beneficiari directi ai proiectului 

 750 beneficiari indirecti ai proiectului, prieteni si cunoscuti ai beneficiarilor 

directi 

 5 sesiuni de informare despre bullying 

 O masa rotunda de dezbatere organizata 

 505 elevi si cadre didactice au completat chestionarul online al proiectului 

 O sesiune de premiere  unde am avut 2 artisti care au compus cate o 

melodie pe tema bullying si 13 elevi din licee diferite care au realizat 2 

videouri pe tema bullying 

 O retea judeteana antibullying creata care si ea a produs si continuat 

activitati pe tema bullying si alte scoli gimnaziale in numar de 4 

 O pagina web 

 Un grup inchis al retelei antibullying existent in mediul online 

 

Aparitii despre proiect: 

Retea antibullying 

https://www.facebook.com/groups/1005796643108549/  

AVT facebook 

https://www.facebook.com/asociatia.viitorultinerilor/  

FJT PH  

https://www.facebook.com/tineretprahova/  

https://www.facebook.com/groups/1005796643108549/
https://www.facebook.com/asociatia.viitorultinerilor/
https://www.facebook.com/tineretprahova/
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YOU HUB  

https://www.facebook.com/youhub.association/  

COLEGIUL SPIRU HARET 

https://www.facebook.com/CSH.Ploiesti/  

CJ PH  

https://www.facebook.com/ConsiliulJudeteanPrahova/  

CENTRUL DE TINERET PLOIESTI 

https://www.facebook.com/centrudetineret.ploiesti?fref=search&__tn__=%2C

d%2CP-R&eid=ARBg76cjx0SYqaipTkFhNnBES70kP22XV1-

jQKqB4hvR3ThXpYfvIMShLyCcUF4zNMsr1t4wmHQwsgCD  

AVT 

http://www.viitorultinerilor.org/  

 

Recomandari din teren: 

 Formarea cadrelor didactice in gestionare fenomenului de bullying dar si a 

personalului auxiliare. 

 Montarea camerelor  de supraveghere atat pe holurile unitatiilor  de 

invatamant dar si in curtea scoliilor. 

 Informarea elevilor despre santiuni si despre acest fenomen. 

 Existenta unei  cutii postale pe toate holurile unde tinerii sa poate sesiza 

adultii despre acte de intimidare,umilire,discriminare. 

 Existent unei Comisie multidisciplinare. 

https://www.facebook.com/youhub.association/
https://www.facebook.com/CSH.Ploiesti/
https://www.facebook.com/ConsiliulJudeteanPrahova/
https://www.facebook.com/centrudetineret.ploiesti?fref=search&__tn__=%2Cd%2CP-R&eid=ARBg76cjx0SYqaipTkFhNnBES70kP22XV1-jQKqB4hvR3ThXpYfvIMShLyCcUF4zNMsr1t4wmHQwsgCD
https://www.facebook.com/centrudetineret.ploiesti?fref=search&__tn__=%2Cd%2CP-R&eid=ARBg76cjx0SYqaipTkFhNnBES70kP22XV1-jQKqB4hvR3ThXpYfvIMShLyCcUF4zNMsr1t4wmHQwsgCD
https://www.facebook.com/centrudetineret.ploiesti?fref=search&__tn__=%2Cd%2CP-R&eid=ARBg76cjx0SYqaipTkFhNnBES70kP22XV1-jQKqB4hvR3ThXpYfvIMShLyCcUF4zNMsr1t4wmHQwsgCD
http://www.viitorultinerilor.org/
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 Folosirea manualului livrat in cadrul proiecului. 

 

Lupta cu acest fenomen trebuie sa fie una constanta si abordata si sub alte 

forme prin proiecte viitoare gen detectivi antibullying, povesti video unde sa 

arati ca nu este ok comportamentul in care ne umilim colegul, santaj, 

discriminare, taxa de protectie si alte asemenea delicte asociate unui mediu 

delictogen. 

 

 

 

 

 

 

 

 

Intacmit, 

Vasile PORUMBARU 

T:0720290757 

E: viitorultinerilor@yahoo.com  

 

 

mailto:viitorultinerilor@yahoo.com

